Jakten pa seger - en roman om hur jag kom ut
ur forsamlingen Arken

Spara som PDF

Jag skulle vilja beratta lite om bakgrunden till min ganska nyutkomna roman
Jakten pa seger (Timoteus forlag), vad som hande mig under aren i férsamlingen
Arken. Min bok pabdrjade jag ett halvar efter att jag lamnat den karismatiska
trosforsamlingen i Kungsangen utanfor Stockholm, efter nastan tio ar i denna
kyrka. | min roman Jakten pa seger sa kallar jag férsamlingen Arken for
"“Troskallan" och platsen for handelserna ar forlagda till J; or
Kungsangen. Endast detaljer ar uppdiktade, som till exer  JAKTEN PA SEGER
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pastorer fran USA. Sjalv kallar jag mig for Ellinor i boken.

Varfor dessa omskrivningar om man anda forstar att det ar Arken som boken
handlar om? Jo for att jag ville ha lite "distans" till de verkliga namnen och
personerna nar jag forfattade den. Den omtumlande resa jag varit igenom i
forsamlingen ar mitt personliga vittnesbord och jag kanner idag inte den minsta
slags bitterhet mot forsamlingen eller mot nagon andlig ledare dér. Idag har jag
kommit tillbaka till ett normalt vardagsliv har i Halmstad och jagar inte langre de
andliga och kanslomassiga kickar som i Arken blev det ekorrhjul som jag dagligen
sprang i.

ldag tror jag pa en Gud som verkar pa ett suverant satt och som inte ar beroende
av att vi "krigar" i andevarlden och skriker pa djavulen for att fa tillbaka saker
fran Gud. Jag tror inte att man som jag gjorde behover sta hemma i sitt kok och
fors6ka driva ut demoner ur sig sjalv, ndgot vi ocksa praktiserade i forsamlingen
pa s.k. befrielsemoten. Jag tror inte heller att vara manskliga ord har skapande
kraft i sig och att du inte far uttala hégt om du till exempel har influensa, for da
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blir du annu sjukare enligt Arkens trosférkunnelse. Men jag tar det fran bérjan.

Den forsta tiden i forsamlingen

Jag glommer aldrig den forsta tiden nar jag kom till forsamlingen Arken. Jag kande
mig som inlindad i bomull, bade i kropp och sjal, och jag tyckte att jag kommit till
varldens mest underbara férsamling och bibelskola, bibelskolan Jesus helar och
uppréttar. Visst |ater det bade hoppfullt, trosstarkande och 6ftesrikt med ett
sadant namn pa en bibelskola? Karleken tycktes fléda granslost rakt in i mitt
hjarta och jag grat floder av tarar som snabbt blev till kdnslomassiga kickar jag
ville uppleva varje dag. Och det fick jag! Bdde hemma och pa bibelskolan
sprutade tararna. Det har var helt enkelt platsen for helande och uppréttelse,
nagot som utlovades av lararna som forklarade att det skulle ske stegvis i en
process. Pa hostterminen skulle vi "tdmma oss" och grata ut éver vart forflutna.
Det var "hdstregnets tid”. Pa varen skulle upprattelsen komma och i bénerummen
dar vi fick forbon skulle skratt och lycka manifestera sig. Vi skulle bli fria som kor
som statt inne i sina bas och slapps ut pa grénbete. Sa vad hande?

Symtom kommer smygande

Jag misslyckades med att pa varterminen blomma ut i det utlovade skrattet, och
jag hoppade faktiskt inte som en frislappt ko pa en gron sommarang. Nej, i sjalva
verket hade jag bdrjat kanna mig fysiskt och psykiskt svag och jag upplevde
skrammande symtom som jag inte kunde forklara. Men i mitt utsatta lage sa
trodde jag att det hade med helandeprocessen att gora. Sakert var det bara
"kamp i andevarlden” - som man sa! Och eftersom jag regelbundet moétte den
helige Ande och grat floder sa blev jag ju bara mer och mer helad, resonerade
jag. Detta medan det intensiva livet med helandekonferenser och seminarier
pagick i féorsamlingen Arken och jag lyssnade varje ledig stund pa det som ansags
vara "Andesmord" undervisning med pastorerna pa CD.

Sa i varje kalla

Jag skankte ocksa mycket pengar i kollekten, eftersom ledarskapet sa att bade
helande och riklig skord var en garanti tillbaka nar man som en "glad givare" gav
tionde, |6ftesoffer, karleksgavor, trosléften och kontanter. Pastor Linda Bergling
bedyrade att man ska lagga kollekt i varje méte; det ar viktigt att sa i varje kalla,
forklarar hon i undervisning som finns pa YouTube. Man fick ocksa ofta hora att
om man horde Gud saga flera summor i huvudet, sa skulle man vélja den hdgsta
summan han sa. Jag tyckte ofta att det var svart att héra Gud saga en siffra.
Pastor Gunnar Bergling bad ofta 6verenskommelseb6n med forsamlingen om
stora summor som skulle komma in. Det var allt fran 50 000 upp till en miljon,
och ofta fick man in vad man bad om. Efterat har jag fatt veta att manga



medlemmar lever i fattigdom och att de inte sallan tar stora banklan for att hjalpa
forsamlingen. Men man far inte den utlovade pengaskorden eller de utlovade
miraklerna. | Arkens tidning Helande Lév (jag kallar den i boken for Victory
magazine) laste jag i ett nummer att uteblivet tiondegivande kunde ge djavulen
rattigheter att attackera ens familjemedlemmar med olyckor. For att behalla
helande skulle man bland annat ga pa méten och ge tionde och i kollekter. Blev
man inte helad sa var orsaken att man behdvde stérre tro, och l6sningen var da
att ga pa fler méten - sa Gunnar Bergling.

Psykisk ohalsa

Det &r vanligt att manga medlemmars psykiska och fysiska halsa kraftigt
forsamras eftersom trosundervisningen och pengatjatet skapar stress och stark
prestationsangest. Jag har hort det fran sadkra kallor att ménga fran Arken hamnar
pa psykakuten, men jag har ocksad egna daliga erfarenheter av detta. | boken
berattar jag om hur jag sakta men sakert gick in i en djup psykos och borjade
hora skrammande réster i huvudet. En psykisk och fysisk krasch sa stor att jag till
slut blev inlagd pa sjukhus. Men vistelsen pa sjukhuset innebar inte nagon
sjukdomsinsikt och jag insag inte heller att den osunda undervisningen bidragit
starkt till att jag insjuknade. Sjukdomsinsikten kom sa smaningom men tyvarr
atervéande jag till Arken efter tva ars sjukskrivning i min hemstad. Dar fortsatte
min jakt efter helande i vad som verkade vara ett evinnerligt ekorrhjul av hejdlos
grat, téta konferenser, timslanga moten, manipulativa kollekttal, besok av
amerikanska framgangsteologiska trosférkunnare, utmattning, stressymptom,
intensivt ideellt arbete och standig brist pa pengar.

Jag blev varnad

Den karismatiska troskarusellen fortsatte snurra i mitt liv och jag gick flera ar i
forsamlingen Arkens bibelskola Jesus helar och upprattar, allt for att vinna seger,
helande, mirakler och harlighet! Men en dag hande nagot mycket ovantat i mitt
liv hemma i ldgenheten i Stockholm. En fére detta bibelskoleelev skickade ett sms
som varnade for Arken och trosrorelsen och jag bérjade |asa pa bland annat
BibelFokus och andra sidor pa internet om bade Trosrérelsens rétter och om
framgangsteologin. Jag fick da l1dsa manga vittnesbérd om dess 6desdigra
konsekvenser i manga anhangares liv. Den dagen blev borjan till en stor
forandring for mig och jag upplevde hur Gud starkt bekraftade att jag skulle
ldamna Arken. Faktiskt sa dverbevisade han mig manga ganger tills jag tog steget
fullt ut att Ilamna férsamlingen som jag alskat sa hogt. Dar hade jag fina vanner
och min andliga familj. Beslutet var uppslitande och svart, men jag ville lyda det
som jag uppfattade sa klart var Guds vilja.



Tiden efterat

Jag flyttade tillbaka till min hemstad Halmstad och manga ganger kéandes
vardagen sa intetsagande och gra. Borta var alla de livfulla konferenserna och de
eldiga motena. Allt kandes tyst, trakigt och ensamt och snart upplevde jag
saknad och abstinens efter att ga pa moten. Men allteftersom tiden gick sa
lugnade jag ner mig och jag borjade uppskatta de sma gladjedamnena i vardagen
och i vandringen med Jesus.

ldag vet jag att Gud kan hela men ibland sker det anda inte hur stark tron &n ar
hos en manniska. Jag tror pa att givande ska komma fran hjartat och inte
nodvandigtvis ar nagot som garanterar att alltid fa stora summor pengar, helande
och mirakler tillbaka. Efter att Jesus dog pa korset tror jag inte vi behover driva ut
demoner ur oss sjalva eller varandra. Gud sjalv strider for oss och han besegrade
demonerna pa Golgata kors. Det ar en smal vag som Gud visade mig pa och
manga ganger tycker jag det ar svart att som troende vandra den. Jag har inte
heller alla de svar man sa ofta dnskar att man som "avhoppare" och kristen hade.
Men jag forsoker vila i att Jesus ar den som har de svaren.

| trosrorelsen ar allting svart eller vitt. Men livet ar inte antingen svart eller vitt
och det kristna livet inte lika med allt eller inget. Vandringen med Jesus innehaller
ocksa de lite moérkare fargerna, men i Arken var tillvaron som en illusion av farger
I endast skira pasteller. En sann bibelgrundad undervisning om korset, fralsning
och omvandelse saknades hos Arken.

Jag kadnner tacksamhet dver att jag fick en dyrbar mdjlighet att ge ut min bok
Jakten pa seger. Om du laser boken hoppas jag att den blir till gladje, stbttning
och kanske ger viss insikt till dig som [amnat Arken eller ett liknande
sammanhang bakom dig.

"Mina far lyssnar till min rést, och jag kanner dem, och de féljer mig. Jag
ger dem evigt liv. De skall aldrig nagonsin ga férlorade, och ingen ska
rycka dem ur min hand." (Johannes evangelium 10:27-28)

/Anna-Karin Stenberg

Har hittar du mer information om Anna-Karins roman samt information om hur du
kan bestalla den:
https://bibelfokus.se/jakten pa seger
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