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En liten berattelse om mitt liv, fran hedning till en kristen
Min bakgrund

Som du nu kanske redan vet heter jag Lennart Jareteq. Jag foddes 1959 pa BB i
Boras, men &r uppvuxen i Géteborg, pa Hisingen. Under 30 ars tid arbetade jag
jag med framst IT-fragor vid Goteborgs universitet, men fran den 1 februari 2022
ar jag pensionar, lite i fortid blev det. Jag ar gift med Anita och har tva barn.

Jag har inte vuxit upp i en helt kristen familj. Redan nar jag var fem ar gammal
skildes mina foraldrar. Jag har en syster som heter Annika, och vi bodde och
vaxte upp hos var mamma. | vart hem fanns, som i de flesta hem vid den tiden,
en grundldggande Gudstro, en tro pa att Gud fanns, men avgjorda kristna var
ingen av oss. Jag var istallet lika ogudaktig som de flest kompisarna pa centrala
Hisingen i Goteborg pa 60-70-talet nar jag vaxte upp. Vi pallade dpplen, kérde
trimmade moppar, drack mellandl och var allmant ohederliga och fula i munnen.

N&r jag var 17 ar akte jag ivag hemifran ett ar for att ga ett |asar pa highschool i
USA. Dar upplevde jag mycket av ensamhet, och jag fick en distans till livet dar
hemma. Mitt i allt detta fick jag en slags syndandd och ett slags forsta mote med
Gud. Detta var valdigt avgorande for min framtid som kristen, tror jag.
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Min fru Anita traffade jag nar jag var 19 ar. Hon var da endast 15 ar. Vi flyttade
ihop redan néar Anita var bara 16 ar. Det var valdigt harligt och intensivt, vi var
alltid tillsammans. Men Anita hade fobi for att ga i skolan och senare ocksa fobi
for arbetsplatser. Det har var sa klart ohallbart for férhallandet och ekonomin. Allt
gick mer och mer mot en avgdrande kris!

Fralsningen

Mitt i den kris som uppstod pga min frus problem med att ga i skola och var
oférmaga att hantera detta, borjade Gud kalla oss "ut ur vart Egypten" dar vi led
som slavar under synd och fortryck. Jag ar sédker pa att Gud ledde det hela fram
till att vi traffade en glad bagare hemma hos en kompis som berattade om att
Jesus kunde hjalpa Anita (och mig med). Bagaren berattade om att han hade bett
for en mangd folk med olika problem som blivit hjalpta. Anita greppade efter
detta sista halmstra och fragade: "Kan Jesus hjalpa en san som mig?” Bagaren
svarade: "Ja, men jag vill be for dig tillsammans med min hustru.” Detta blev
borjan till vart "uttdg ur Egypten". Det blev sa att sdga startpunkten for var
vandring med Gud.

| Bibeln kan vi ldsa att nar Guds folk skulle I&mna Egypten, sa ville farao inte
slappa dem. Gud sande d&d manga plagor 6ver Egypten, men det var forst nar
dodsangeln gick fram och dodade allt forstfott som farao gav med sig. Och for att
Guds folk skulle klara sig undan dédséngeln sa skulle de stryka ett lamms blod pa
sina dorrposter. Detta ar en profetisk forebild till pasken da Jesus dog i vart stalle.
Hans blod kan bli struket pa vara "dorrposter" for att vi skall leva. Och tack vara
Jesu blod ger fienden med sig, bojorna lossnar i vart Egypten, och vi kan bérja en
vandring mot det forlovade landet, himmelriket och det eviga livet hos Gud. Det
ar malet med att bli kristen. Det &r inget har i denna varlden som ar malet!

Det hela ledde till att ett udda kompisgang pa nio personer akte hem till bagarens
familj i Helsingborg dar vi alla fick forbon, en efter en i deras soffa. Min fru Anita
blev helt befriad fran sin fobier och svarigheter och har aldrig haft problem med
detta sedan dess! Jag sjalv fick ett starkt mote med Jesus. Jag fick av Gud en
stark 6vertygelse om hans existens, om hans omsorg och hans nad och karlek till
0ss, och det kandes nastan som om mitt inre gjorde en volt dar jag satt i soffan,
aven om jag satt still. Jesus fyllde mig med en valdig gladje och karlek, och jag
har aldrig tvivlat sedan dess. Fran den dagen var vi, som man sager, fralsta! |
bilen hem sjong vi gamla glada lasarsanger och kénde att nagot helt nytt hade
kommit for att stanna. Vi var panyttfédda! Vi hade fatt mota Jesus! Och vi var



befriade fran Egyptens bojor! En sang vi sjong mycket var "Nu ar jag nojd och
glader”.

Guds beskydd

Tiden efter att vi hade blivit kristna var tuff pa manga satt. Manga gamla
kompisar fattade inget. Det var daligt med kristna vanner och vi gick inte med i
nagon forsamlingsgemenskap. Det var mycket vi inte begrep. Vi fick ofta be Gud
om hjalp. Men vi hade nu lagt vara liv i Guds hander och vi upplevde att vi vilade i
Guds beskydd.

Detta var som nar Guds folk hade tagat genom Roda Havet. Kvar pa andra sidan
och i havet fanns fienden - faraos soldater - och de kunde da inte na folket. Man
kan sdga att folket doptes i Roda havet fran sitt gamla liv. Detta ar som den
forsta viktiga stationen pa deras vandring.

Och vi far ocksa dopa oss i vatten efter att vi lamnat det gamla livet i Egypten
som en bekraftelse och synligt tecken pé det nya livet. Aven min Anita och jag
gjorde detta efter en tid. Det var en stark upplevelse!

1 Petr 5:8 "Var nyktra och vaksamma. Er motstandare djavulen gar
omkring
som ett rytande lejon och sdker efter vem han skall sluka.”

Sa har funkar det for oss kristna. Djavulen vill sluka dig, men om du ar dverlaten
till Jesus och satter ditt hopp till Gud sa far inte djavulen réra dig. Faraos soldater
kunde inte komma at Guds folk nar de hade gatt genom Roda havet. Och nar
Daniel var i lejongropen litade han pa Gud och Gud tappte till gapen pa lejonen.

Vi kan forsta att det inte behovs en massa kunskap foér att komma in i Guds
beskydd. Om du fortréstar pa Gud och satter ditt hopp till honom sa viker
djavulen fran dig. Fajtas inte i egen kraft.

2 Mos 14:14 "Herren skall strida for er, och ni skall halla er stilla.”

Kraft genom blodet och den Helige Ande

Nar vi blivit panyttfédda och dopta "i Réda Havet" sa ar vi anda inte perfekta
manniskor. Efter en tid som kristen sag jag att allt inte var bra i mitt liv. Manga



begar satt kvar och jag foll ibland for frestelser. Men det var inte lika illa som fore
min omvandelse. Men jag kande anda att Gud var med och accepterade mig
(men inte mina synder). Vi har en kamp att utkampa mot det som i Bibeln brukar
kallas for "kottet”. Det ar den del i dig som fortfarande ger dig problem fast du ar
fodd pa nytt. | Romarbrevets kapitel 7 beskriver Paulus denna kamp.

Rom 7:14-19: "Vi vet att lagen ar andlig, men sjalv ar jag kottslig, sald
till slav under synden. Ty jag kan inte fatta att jag handlar som jag gor.
Det jag vill, det gor jag inte, men det jag hatar, det gor jag. Om jag nu
gor det jag inte vill, samtycker jag till lagen och sager att den ar god.
Men da ar det inte ldngre jag som gor det, utan synden som bor i mig.
Ty jag vet att i mig, det vill sdga i mitt kott, bor inte nagot gott. Viljan
finnshos mig, men att goéra det goda formar jag inte. Ja, det goda som
jag vill gor jag inte, men det onda som jag inte vill, det gor jag.”

Det har handlar om kampen hos en panyttfodd manniska eftersom Paulus séger
att han i sin inre manniska glader sig over Guds lag och vill gora det goda. Det
gor inte en icke troende pa samma satt.

Men jag kédnde dnda att jag saknade en avgorande kraft att leva efter Guds vilja.
Efter ett par ar som kristen fick jag valdigt konkret uppleva det Bibeln kallar
andedopet. Detta gav min inre panyttfédda manniska overtaget i kampen med
kottet. Jag kom over backkronet! Det ar genom den Helige Ande som Gud verkar i
0ss. Och Gud hjalper oss med bade vilja och garning.

Fil 2:13: "Ty Gud ar den som verkar i er, bade vilja och garning, for
att hans goda vilja skall ske.”

Det ar nad Over allt fornuft! Det ar inte var insats det beror pa! Genom Jesu
forsoningsgarning ar vi forlatna trots vara tillkortakommanden. Och genom den
Helige Anden far vi ledning och kraft sa att bade viljan och garningen blir synkad
med Guds vilja.

Detta kan man séga ar som den andra stationen pa Guds folks vandring i 6knen.
Nar de kom till Sinai berg, berget Horeb, sa fick de motta de 10 budorden. Denna
handelse firar judarna som sin pingst. Och det var pa pingstdagen som Jesu
larjungar fick motta den Helige Ande. Det som sker da ar att Gud skriver sin lag i
vara hjartan och ger oss kraften att leva efter hans vilja. Om detta star det valdigt
rakt pa sak i Jeremia 31:33 i GT:



"Nej, detta ar det forbund som jag efter denna tid skall sluta med
Israels hus, sager Herren: Jag skall ldagga min lag i deras inre och skriva
den i deras hjartan. Jag skall vara deras Gud och de skall vara mitt folk.”

Det ar ju en valdig skillnad att ha Guds bud skrivna i sitt inre jamfort med en bok i
bokhyllan.

Utbrandhet och upprattelse

Livet rullade pa. Min hustru och jag kom med i ett slags andligt skeende i
Majornas missionskyrka i Goteborg pa 80-talet. Vi fick vara med och leda lovsang,
vi startade ett kristet rockband, vi hade bonegrupper och bibelstudiegrupper.
Harliga tider! Gud hjalpte pa makaldsa satt med bade utbildning och jobb. Sedan
gjorde jag karriar inom IT/data. Vi fick barn. Képte hus. Allt blev som det skall
vara med en Svensson. Men mer och mer fick Gud sta vid sidan av nar karriaren
tog upp all tid. Kraften dalade. Forsta karleken till Jesus svalnade. Till sist blev jag
allvarligt utbrand med lang sjukskrivning som féljd. Jag var helt i botten, kraftlos,
utan initiativ och kreativitet, angerfull, sokande, deprimerad.

Var da allt detta lidande bara meningslost? Var det misstag fran Gud? Nej, idag
ser jag att detta inte var for gaves! "For den som alskar Gud samverkar allt till det
basta" star det i Bibeln. Gud later oss ibland falla for att vi skall lara att kraften
skall vara hans och for att vi skall lara kanna vara brister. For nar vi ar svaga da
ar Gud stark i oss. Det varsta en hungrande varld kan fa ar matta kristna som
bara lever i seger och framgang. Motgangar gor oss 6dmjuka och slapper fram
Gud i vara liv. Varlden behdver kristna dar Gud ar stor och dar den kristne sjalv ar
liten. Paulus sager sa hari 2 Kor 12:7-10:

"Och for att jag inte skall bli hdgmodig pa grund av dessa
utomordentligt héga uppenbarelser, har jag fatt en torntagg i kottet, en
Satans angel, som slar mig i ansiktet, for att jag inte skall forhava mig.
8 Tre ganger bad jag att Herren skulle ta den ifrdn mig, 9 men han
svarade mig: "Min nad ar nog for dig, ty kraften fullkomnas i svaghet.”
Darfor vill jag hellre beromma mig av min svaghet, for att Kristi kraft
skall vila 6ver mig. 10 Sa glader jag mig 6ver svaghet, misshandel och
nod, over forfoljelser och angest, eftersom det sker fér Kristus. Ty nar
jag ar svag, da ar jag stark.”



Det har med provningar var inte som en station i Guds folks 6kenvandring, utan
detta var en del under hela vandringen. Vagen till det forlovade landet var ju
kortare an att den skulle ta 40 ar. Men for att det som var emot Gud hos folket
skulle d6 bort fick folket vandra omkring 40 ar i 6knen. S& ar det ocksa med vara
liv. Under var vandring har maste vart kétt "d6" och Gud bli allt i oss. Vi liksom
avvecklar vart stora JAG genom den helgelse Gud ger.

Vad har jag lart mig i 6knen?

Det &r nu ganska lange sedan jag gick i vaggen. Jag har fatt vara med om att
klattra upp ur djupet pa nytt. Jag har fatt se nya sidor av det kristna livet och
dven fatt vara med om bade under och motgangar. Vad har jag da lart under
mina ar som kristen?

1. For det forsta: det ar vart det! Inget ar battre an att leva ett liv med Gud.
Tank att ha en nara gemenskap med honom som skapat ett sa fantastiskt
universum och som har en sadan koll pa ALLT! Allt i ditt liv kommer att
samverka till ditt basta (ur ett evighetsperspektiv) om du ar en sann kristen.

2. FOr det andra har jag nu lart mig att jag aldrig kommer att Iara mig allt. Hela
kristna livet ar ett larande och vandrande. Aposteln Paulus skrev att den som
tror sig vara vis har inte fattat nagot annu.

3. For det tredje: man kan inte lara sig att bli en kristen genom studier pa
universitet eller bibelskola. Det kristna livet handlar om en vandring under
Guds ledning istallet for att man vandrar efter egna kunskaper. Och detta ar
Guds gavor och Guds verk. Kunskaperna star oftast i vagen och kan ocksa
leda in pa villolaror.

4. Man kan inte lasa sig till ett heligt helgat liv. Och det kommer inte heller pa
en gang i panyttfodelsen eller vid andedopet. Om nagon sager sa, sa tro det
inte. Det stammer inte med Bibeln. Ett helgat liv vinner man genom
prévningar och motgangar under "6kenvandringen" som ar under Guds
ledning. Helgelsen pagar hela livet. Och alla misslyckanden kan Gud leda till
seger och mognad. Det viktigaste ar inte befrielsen ur ndden utan fostran i
néden. Jesus vantade tre dagar pa att Lasaros skulle do ordentligt innan
undret skedde och Jesus uppvackte honom. Sa kan det vara med oss nar
kottet skall d6. Jesus drojer, men sedan blir undret stort och resultatet gott!



5. Grunden for det kristna livet ar gemenskapen med Jesus i bibellasning, bon
och stillhet. Nagon har sagt: "Den som vill ga framat maste stanna till.” Guds
folk gjorde da och da halt i 6knen. Och under tiden i 6knen at de av Guds
manna som kom ner fran himlen. Vart manna idag ar Bibelns ord. Vill du bli
stark i tron maste du be, ldsa Bibeln och vara i stillhet infor Gud. Det ar inte
snabbmat som galler (pocketbdcker etc). Hur blir man om man bara ater pa
McDonalds?

6. For Gud ar inte din kristna tjanst i fokus. Det ar du som ar i fokus. Frank
Mangs sa: "Det viktigaste ar inte vad du kan gora fér Gud utan vad Gud far
goéra med dig.”
| Heb 12:14 star att ” Strava efter frid med alla och efter helgelse. Ty utan
helgelse kommer ingen att se Herren.” D& kan man ju inte ta det for latt med
helgelsearbetet.

7. Akta dig for att bli religios. Da menar jag att man féljer traditioner och vanor
mer &n vad man foljer Gud. "De som leds av Ande fran Gud &r Guds barn”.
Man skall kanske inte géra pa samma satt varje gang. Las 4 Mos 20:1-13, 2
Mos 17:1 om nar Mose hade blivit religios. Han lyssnade inte till Gud, utan
gjorde for sakerhets skull som han "alltid hade gjort".

Till dig som inte ar kristen

Till dig vill jag nu saga att sék sa skall du finna. | Bibeln star att du skall soka
medan han later sig finnas och medan han &r nara. Drdj inte fér lange. Du kan
missa chansen. Det &r som att komma med sista taget ut ur Hitlertyskland innan
morkret och ondskan faller 6ver hela landet. Jesus skall komma tillbaka en dag
nar man inte raknar med det och sedan ar det troligen for sent. Men den som har
levt i umgange med honom kommer att vara beredd den dagen han kommer.

Bli inte Kristen for att nagon lovar framgang, rikedom, hélsa och sddan som alla
manniskor stravar efter i dennavarlden. Det &r sddant ockulta religioner och New
Age etc haller pa med. Att bli kristen &r nagot helt annat. Bli det for att Gud ar
Gud och det enda som ar sant. Bli det for att alternativet ar en katastrof. Blir det
for att fa frid. Och bli det for att fa uppleva sann gladje, karlek och lycka. - Visst
I6dnar det sig att bli kristen, men bara om man nojer sig med det ndédvandigaste.

Det finns inga synder som du gjort ar sa illa sa att Gud inte skulle foérlata. | Bibeln
star att “om dina synder &n &ar blodréda sa kan de bli vita som sné”. Gud kan



forlata allt. Sa kann dig inte for smutsig. Det ar de smutsiga och syndiga som
Jesus framst vill méta. De sjalvgoda far vanta tills behovet av Jesu nad infinner

sig.

Be om den Helige Ande efter att du blivit kristen. Dar far du den olja som kan
halla din lampa brinnande till den dag Jesus kommer tillbaka. Lds om detta i
Matteusevangeliet kapitel 25 fran vers 1 och framat.

Till dig som ar kristen

Nu vill jag sarskilt rikta mig till dig som ar kristen. Du vill sakert att de som ar
ofralsta runt dig skall bli raddade. Varlden ar ju som ett sjunkande skepp. Men om
du inte gor allt fér att radda dig sjalv ur det sjunkande skeppet sa kommer sakert
manga av de andra att bara sitta lugnt kvar i baten. Om du inte med ditt liv visar
att det galler liv eller déd sa blir de utomstaende likgiltiga fér evangeliet.

Det verkar som manga kristna idag tror att man vinner de ofralsta genom att visa
hur fri man &r och sa gér man precis som varlden i 6vrigt gér. Men sa ar det inte!
Det handlar om omvéandelse! Att ga i en annan riktning! Kasta dig sjalv i livbaten
och slang alla begar och all lyx och flard 6ver bord sa att det inte det drar ner dig
i djupet. Och var man om din fralsning och helgelse. D& kommer de ofrélsta att
vakna till. Det ar bara nar du sjalv ar vaken som du kan vacka andra. De icke
kristna laser kanske inte Bibeln s& mycket men de "laser" de kristnas liv. En
sang har den har texten:

"De bryr sig inte om hur mycket vi vet, om de inte vet hur mycket vi
bryr oss om. Vi ar nyckeln for att de skall tro att Gud finns. De laser inte
Bibeln, men de tar en titt pa var integritet for att forsoka finna
trovardighet.”

Detta ar vad du ar kallad till: ett trovardigt liv dar Gud ar allt i dig.

Ja, da vet du lite mer om mig och hur jag ser pa det kristna livet och Bibelns ord
om var vandring. Om du nu undrar éver vilken forsamling/vilket samfund jag ar
med i, sa skall jag ndmna att jag inte &r med i nagon etablerad férsamling eller
nagot samfund idag. Det avfall vi ser i kristenheten har gjort att jag inte langre
vill finnas med i dessa sammanhang. Min hustru och jag haller oss istallet till en
liten fri hemgrupp som inte ar underordnad nagon annan an Gud. Den gruppen



ser bade jag och Gud som min férsamling, for det ar alla troende som raknas som
Guds barn och Guds forsamling, och dessa finns lite varstans.

Vill du nu ldsa min hustru Anitas egna vittnesbord, sa kan du gora det via denna
lank.

/Lennart
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